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Concurso de Fotografia 
 

Objetivo 

Tirar fotografias e impressionar! 

“Nós somos o que comemos!” 

 

“A Guerra entre Alimentos Saudáveis e Não Saudáveis!” 

 

 “Que desperdício…!” 

 

Atualmente, os hábitos alimentares inadequados são um dos principais 

determinantes da perda de anos de vida saudável pelos portugueses. E a má 

utilização dos recursos alimentares…? 

Estes são os temas para o concurso! Tira fotografias, pode ser com o 

telemóvel, que retratem os temas, depois envia para o seguinte e-mail 

benavegar@aerestelo.pt com uma pequena legenda e identificadas! 

Tens até dia 30 de outubro! Participa! É giro! 

O concurso insere-se na comemoração do Dia Mundial da Alimentação – 16 de outubro e é 

dinamizado pela PES em colaboração com a Biblioteca Navegar. 
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