G

Agrupamento de Escolas do Restelo
Critérios especificos do 1° ciclo
Ano letivo 2024/2025

9 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

Sendo o dominio das atitudes uma componente transversal a todas as disciplinas lecionadas no 1.° ciclo, a sua avaliagdo deve espelhar os critérios gerais de

avaliacdo estabelecidos.

Critérios de Avaliacdo 2024-2025

Disciplina | Matematica Ciclo |1° Ano [1.°,2.°,3.°e4.°
‘ AREAS DE INSTRUMENTOS
DOMINIOS COMPETENCIA | PONDERACAO HEE 1 AVALIACAO
DO PASEO
Algebra 17,5% -Explorar, analisar e interpretar situacdes de contextos variados que favorecam e apoiem uma
aprendizagem matematica com sentido (dos conceitos, propriedades, operacoes, e procedimentos
matematicos).
Dados e 17,5% -Recolher, organizar e representar dados qualitativos e quantitativos discretos utilizando diferentes |- Grelha de
CONHECIMENTOS Probabilidades representagoes e interpretar a informacéo representada. registo do
E CAPACIDADES | NUmeros 17,5% -Explorar, analisar e interpretar situacdes de contextos variados que favorecam e apoiem uma departamento;
aprendizagem matematica com sentido (dos conceitos, propriedades, operacoes, e procedimentos
matematicos). - Pelo menos
Geometria e 17,5% -Explorar, analisar e interpretar situacoes de contextos variados, numa abordagem do espaco ao duas Fecnlcas
Medida plano, que favorecam e apoiem uma aprendizagem matematica com sentido (dos conceitos, referidas em

propriedades, operacoes, e procedimentos matematicos).

2. Processos

ATITUDES

Responsabilida
de e respeito

6%

- E assiduo e pontual;

de recolha de
informacgao.

inovacao

Exigéncia e 6% - Respeita todas as normas estabelecidas;

Rigor

Curiosidade, 6% - Revela interesse e participa com empenho nas atividades propostas;
reflexao e
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Participacao

6%

- E responsavel e auténomo;

Autonomia

6%

- Revela espirito de tolerancia e cooperacgao.
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9 REPUBLICA

EDUCACAO, CIENCIA

PORTUGUESA | Eiowcio
Critérios especificos do 1° ciclo
Ano letivo 2024/2025
Critérios de Avaliacdo 2024-2025
Disciplina Portugués Ciclo 1° Ano |1.°e?2.°
‘ AREAS DE INSTRUMENTOS
DOMINIOS COMPETENCIA | PONDERACAO RIESERINERED AVALIACAO
DO PASEO
- Selecionar informacao relevante em funcao dos objetivos de escuta e registar por meio de técnicas
\ diversas.
14% - Identificar intencdes comunicativas de textos orais, designadamente perguntas, afirmacoes,
Oralidade exclamacgoes apreciativas, ordens, pedidos.
- Responder a questoes.
Expressdo - Grelha de
- Exprimir a sua opiniao, partilhar ideias e sentimentos. registo do
- Representar diferentes papéis comunicativos. departamento;
- Recontar historias ou situacoes vividas. ’
- Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando a situacao do interlocutor.
- Pelo menos
Leitura 21% - Ler, com articulacao, entoacao e expressao. duas técnicas
- Identificar e referir o essencial de textos lidos. referidas em
CONHECIMENTOS - Iden.t1:ficar informacao explicita no texto. 2. Processos
E CAPACIDADES Identificar o(s) tema(s). .
- - de recolha de
Escrita 17,5% - Escrever os fonemas atraves dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem informacao
de diferentes posicoes dos fonemas ou dos grafemas na palavra. g
- Escrever corretamente palavras com todos os tipos de silabas, com utilizacdo correta dos acentos
graficos e do til.
- Escrever textos curtos com diversas finalidades.
Educacao 10,5% - Estabelecer uma relacao afetiva e estética com a literatura e com textos literarios orais e escritos.
Literaria - Expressar reacoes aos livros apresentados e partilhar através do desenho, da leitura, da escrita, da
dramatizacao, representacao e do reconto.
Gramatica 7% - Compreender, adquirir e aplicar os contelidos gramaticais definidos nas Aprendizagens Essenciais,

ao nivel da consciéncia linguistica (fonologica, morfoldgica, lexical, sintatica, semantica,
textual-discursiva) e da metalinguagem elementar.
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9 REPUBLICA

EDUCACAO, CIENCIA

PORTUGUESA | Eiowcio
Critérios especificos do 1° ciclo
Ano letivo 2024/2025
Critérios de Avaliacdo 2024-2025
Disciplina Portugués Ciclo 1° Ano [3.°e4.°
; AREAS DE INSTRUMENTOS
DOMADS COMPETENCIA | PONDERACAO Pl AVALIACAO
DO PASEO
Compreensao
. - Compreender a informacao explicita e implicita. Distinguir o essencial do acessodrio. Interagir com
14% adequacao ao contexto e a diversas finalidades (nomeadamente, expor conhecimentos, apresentar _ Grelha de
Oralidade narracodes, discutir com base em pontos de vista). .
Expressdo registo do
- Apresentar um discurso claro e coerente com adequacao ao contexto e a diversas finalidades. departamento;
Revelar estruturas sintaticas complexas e adequadas. Apresentar uma diversidade lexical. Participar,
ativamente, na interacao verbal. - Pelo menos
Leitura 14% - Ler com fluéncia, velocidade, diccao. duas tecnicas
- Ler em voz alta. referidas em
- Praticar a leitura silenciosa. 2. Processos
- Compreender o sentido de textos associados a finalidades diferentes (por exemplo, carta, convite, de recolha de
banda desenhada). . ~
informacao
Escrita 21% - Escrever de modo legivel.
- Usar a escrita para redigir textos curtos ao servico de intencionalidades comunicativas como
narrar, informar, explicar, defender uma opiniao pessoal.
CONHECIMENTOS . . < .
E CAPACIDADES - Aplicar corretamente as regras de ortografia e de pontuacao apropriadas de acordo com o ano de
escolaridade.
Educacao 10,5% - Estabelecer uma relacao afetiva e estética com a literatura e com textos literarios (orais e
Literaria escritos), através da leitura de poemas, de textos de teatro, de narrativas e da construcao de um
percurso de leitor a realizar com o acompanhamento do professor, usando a metodologia de projeto.
Gramatica 10,5% - Compreender e aplicar os conteludos gramaticais definidos nas Aprendizagens Essenciais, ao nivel
da consciéncia linguistica (fonoldgica, morfoldgica, lexical, sintatica, semantica, textual-discursiva)
e da metalinguagem elementar.
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9 REPUBLICA

EDUCACAO, CIENCIA

PORTUGUESA | Eiowcio
Critérios especificos do 1° ciclo
Ano letivo 2024/2025
Critérios de Avaliacdo 2024-2025
Disciplina Estudo do Meio Ciclo |1° Ano [1.°,2.°3.°e4.°
; AREAS DE INSTRUMENTOS
oML COMPETENCIA | PONDERACAO plseineldzs AVALIACAO
DO PASEO
- Adquirir um conhecimento de si proprio, desenvolver atitudes de autoestima e de autoconfianca.
35% - Mobilizar, integrar e utilizar conceitos e procedimentos estruturantes da disciplina, para resolver - Grelha d
CONHECIMENT erei retha ae
uma diversidade de tarefas. registo do
05 - Selecionar e organizar informacao a partir de fontes diversas, integrando saberes prévios para g .
construir novos conhecimentos. departamento;
CONHECIMENTOS | RESOLUCAO DE 17,5% - Construir explicacbes baseadas em conceitos da disciplina e evidéncias cientificas, obtidas através | _ Pelo menos
E CAPACIDADES | PROBLEMAS da realizacéo de atividades de investigacao praticas, simples e diversificadas. ..
duas técnicas
17,5% - Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnolégicos para compreender a realidade e para referidas em

COMUNICACAO

resolver situacoes e problemas do quotidiano.
- Formular e comunicar opinides criticas e cientificamente relacionadas com a Sociedade, a
Natureza e a Tecnologia.

2. Processos
de recolha de
informacgao.
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9 REPUBLICA

EDUCACAO, CIENCIA

PORTUGUESA | Ewowicio
Critérios especificos do 1° ciclo
Ano letivo 2024/2025
Critérios de Avaliacdo 2024-2025
Disciplina Educacao Artistica - Artes Visuais Ciclo |1° Ano 1.°,2.0,3.°e4.°
: AREAS DE INSTRUMENTOS
DOMINIOS COMPETENCIA | PONDERACAO L OGS AVALIACAO
DO PASEO
. 28% - Adquirir a linguagem das artes visuais, recorrer a varias técnicas de expressao.
EXPERIMENTACA Adequar as suas escolhas de técnicas e materiais a diferentes contextos e situacdes, considerando | . Grelha d
O E CRIACAO : = : 7 retna de
as suas intencdes expressivas. registo do
- Aplicar conhecimentos adquiridos nas suas producdes plasticas. g
departamento;
B 21% - Desenvolver capacidades de apreensao e de interpretacao, no contacto com os diferentes
CONHECIMENTOS | INTERPRETACAO universos visuais. - Pelo menos
E CAPACIDADES | E COMUNICACAO - Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir maltiplos discursos e leituras da realidade. duas técni
- Compreender e apreciar as diferentes manifestacées artisticas e outras realidades visuais. uas . ecnicas
- referidas em
APROPRIACAO E 21% - Refletir e aplicar os saberes apreendidos em situacoes de observacao e/ou da sua experimentacao

REFLEXAO

plastica, estimular o desenvolvimento do seu estilo de representacao.

2. Processos
de recolha de
informacao
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9 REPUBLICA

EDUCACAO, CIENCIA

PORTUGUESA | Ewowicio
Critérios especificos do 1° ciclo
Ano letivo 2024/2025
Critérios de Avaliacdo 2024-2025
Disciplina Educacao Artistica - Expressao Dramatica /Teatro Ciclo |1° Ano 1.°,2.0,3.°e4.°
: AREAS DE INSTRUMENTOS
DOMINIOS COMPETENCIA | PONDERACAO L OGS AVALIACAO
DO PASEO
. 28% - Explorar algumas possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de
EXPERIMENTACA movimento livre ou orientado, criacao de personagens, etc.).
O E CRIACAO - Adequar com relativa facilidade as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e
situacdes de comunicacao.
- Transformar alguns objetos (aderecos, formas animadas, etc.), para obter efeitos distintos. ) G'jelha de
- Construir algumas personagens, em situacoes distintas e com diferentes finalidades. registo do
. - . . ~ . s . . ~ rtamento,
CONHECIMENTOS ~ 21% - Distinguir, pela experimentacao, jogo dramatico, improvisacao e representacao. depa tamento;
E CAPACIDADES [ INTERPRETACAO - Reconhecer caracteristicas do texto dramatico convencional: estrutura - mondlogo ou dialogo;
E COMUNICACAO componentes textuais - falas e didascalicas. - Pelo menos
- Exprimir opinides pessoais. duas técnicas
APROPRIACAO E 21% - Identificar alguns estilos e géneros convencionais de teatro (comédia, drama, etc.) referidas em
REFLEXAO - Analisar os espetaculos, recorrendo por vezes a vocabulario adequado, com alguma interpretacio |2 Processos
pessoal. de recolha de
- Identificar, personagens, cenarios, ambientes e situacdes cénicas. informag&o
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9 REPUBLICA

EDUCACAO, CIENCIA

PORTUGUESA | Ewowicio
Critérios especificos do 1° ciclo
Ano letivo 2024/2025
Critérios de Avaliacdo 2024-2025
Disciplina Educacao Artistica - Danca Ciclo |1° Ano 1.9,2.°3.°e 4.°
. AREAS DE INSTRUMENTOS
DOMINIOS COMPETENCIA | PONDERACAO L OGS AVALIACAO
DO PASEO
. 28% - Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas e situacdes do quotidiano, propostas pelo
EXPERIMENTACA professor ou colegas, evidenciando alguma capacidade de exploracdo e composicao.
O E CRIACAO - Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas coreografias a
partir de estimulos varios (visuais, auditivos, tateis, olfativos), acbes e/ou temas.
- Criar pequenas sequéncias de movimento e/ou composicdes coreograficas a partir de dados ) G'jelha de
concretos ou abstratos. registo do
) : . - departamento;
CONHECIMENTOS ~ 21% - Interagir com os colegas e professor sobre as experiéncias de danca, argumentar as suas opinides
E CAPACIDADES | INTERPRETACAO e aceitar as dos outros.
E COMUNICACAO - Interagir/Comunicar com os colegas, no sentido de procurar o sucesso pessoal e o do grupo, na - Pelo menos
apresentacao da performance, e com as audiéncias, recebendo e aceitando as criticas. duas tecnicas
APROPRIACAO E 21% - Distinguir as diferentes possibilidades da movimentacao do corpo. referidas em
REFLEXAO - Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor. 2. Processos
- Partilhar, verbalmente com o grupo as experiéncias vividas, emitir apreciacoes e criticas. de recolha de
- Recriar, construir e criar sequéncias de movimentos. informag&o
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Critérios de Avaliacdo 2024-2025

Disciplina Educacao Artistica - Misica Ciclo |1° Ano 1.9,2.°3.°e 4.°
: AREAS DE INSTRUMENTOS
DOMINIOS COMPETENCIA | PONDERACAO L OGS AVALIACAO
DO PASEO
. 28% - Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os diferentes tipos de
EXPER|MENTACA musica.
O E CRIACAO
21% - Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, usar a voz (cantada ou falada) com diferentes - Grelha d
« . " . . retha de
INTERPRETACAO intencionalidades expressivas. registo do
E COMUNICACAO - Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, cancdes com caracteristicas musicais. g )
- Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados. departamento;
CSE:IE:(IZI:?)E/:‘I;EOSS - Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.
- Apresentar atividades artisticas, articular a misica com outras areas do conhecimento. - Pelo menos
APROPRIACAO E 21% - Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz duas Fecmcas
REFLEXAO como instrumento musical. referidas em
Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano) de forma a conhecer como 2. Processos
potenc1:al musical. o o o . . de recolha de
Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmonicas a partir de | : =
oon < - e o L informacao
ideias musicais ou nao musicais (imagens, textos, situacées do quotidiano...).
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9 REPUBLICA

EDUCACAO, CIENCIA

PORTUGUESA | Eiowcio
Critérios especificos do 1° ciclo
Ano letivo 2024/2025
Critérios de Avaliacdo 2024-2025
Disciplina Educacao Fisica Ciclo |1° Ano (1.°e2.°
‘ AREAS DE INSTRUMENTOS
DOMINIOS COMPETENCIA | PONDERACAO RIESERINERED AVALIACAO
DO PASEO
- Realizar acoes motoras basicas com aparelhos portateis, segundo uma estrutura ritmica, encadear
Pericias e 17,5% ou combinar movimentos, conjugar as qualidades da acao propria ao efeito pretendido de - Grelha de
Manipulacoes movimentacao do aparelho. 3
puras ; P registo do
Deslocament 17,5% - Realizar acoes motoras basicas de deslocamento, no solo e em aparelhos, segundo uma estrutura departamento;
os e ritmica, encadear, ou combinar de movimentos, coordenar a sua acao para aproveitar as qualidades
CONHECIMENTOS | Equilibrios motoras possibilitadas pela situacao.
E CAPACIDADES | — P i ’ - Pelo menos
Jogos 17,5% - Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades motoras na prestacao, as duas técnicas
possibilidades oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu objetivo, realizar habilidades basicas e referidas em
acoes tecnico-taticas fundamentais, com oportunidade e correcao de movimentos. 2. Processos
Natacéo 17,5% Deslocar-se com seguranca no Meio Aquatico (Natacdo), coordenando a respiracdo com as acoes de recolha de

propulsivas especificas das técnicas selecionadas.

informacao
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’@ Agrupamento de Escolas do Restelo J DORTUGUESA | S
Critérios especificos do 1° ciclo
Ano letivo 2024/2025
Critérios de Avaliacdo 2024-2025
Disciplina Educacao Fisica Ciclo [1° Ano (3.°e4.°
’ AREAS DE INSTRUMENTOS
DOMINIOS COMPETENCIA | PONDERACAO RIESERINERED AVALIACAO
DO PASEO
- Realizar habilidades gimnicas basicas em esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos, - Grelha de
Ginastica 28% encadear e ou combinar as acées com fluidez e harmonia de movimento. ; d
S registo do
Jogos 24,5% - Participar em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades motoras na prestacao, as departamento;
possibilidades oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu objetivo, realizar habilidades basicas e
CONHECIMENTOS acoes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e correcao de movimentos. - Pelo menos
E CAPACIDADES N . " ~ s - Acni
Natacdo 17,5% Deslocar-se com seguranca no Meio Aquatico (Natacdo), coordenando a respiracio com as acoes duas tecnicas
propulsivas especificas das técnicas selecionadas. referidas em
2. Processos
de recolha de
informacao
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Critérios especificos do 1° ciclo
Ano letivo 2024/2025
Critérios de Avaliacdo 2024-2025
Disciplina Apoio ao Estudo Ciclo [1° Ano 1.°,2.°,3.°e4.°
: AREAS DE INSTRUMENTOS
DOMINIOS COMPETENCIA | PONDERACAO L OGS AVALIACAO
DO PASEO
o - Cooperar nas atividades propostas. - Grelha de
Criacao de 70% - Adquirir técnicas de estudo e de trabalho. registo do
metodos de - Recolher, selecionar e aplicar a informacao. departamento:
‘E:tgdf’he - Mobilizar conhecimentos. P ’
abatho - Interagir de modo oral e escrito.
CONHECIMENTOS - Desenvolver a autonomia e o espirito critico. - Pelo menos

E CAPACIDADES

duas técnicas
referidas em
2. Processos
de recolha de
informacao
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’@ Agrupamento de Escolas do Restelo J DORTUGUESA | S
Critérios especificos do 1° ciclo
Ano letivo 2024/2025
Disciplina Oferta Complementar Ciclo [1° Ano [1.°,2.° 3.°e4.°
a AREAS DE INSTRUMENTOS
DU COMPETENCIA PONDERAGCAO Pl AVALIACAO
DO PASEO
. 17,5% - Respeitar-se a si mesmo e aos outros.
APROPRIACAO - Valorizar o trabalho bem feito, o rigor e a superacao. - Grelha de
DE - Demonstrar sensibilidade e solidariedade para com os outros. registo do
CONH%CS'MENT - Demonstrar vontade de aprender mais; desenvolver o pensamento reflexivo, critico e criativo. s .
ou combinar as acdées com fluidez e harmonia de movimento. departamento;
CONHECIMENTOS .
E CAPACIDADES COMUNICACAO 17,5% - Articular saberes de diferentes areas do conhecimento para aprofundar os dominios abordados. - Pelo menos
17,5% - Demonstrar respeito pela diversidade humana e cultural e agir de acordo com os principios dos duas ,tecmcas
DESENVOLVIME direitos humanos. referidas em
NTO PESSOAL E - Manifestar autonomia pessoal centrada nos direitos humanos, na democracia, na cidadania, na 2. Processos
AUTONOMIA equidade, no respeito matuo, na livre escolha e no bem comum de recolha de
- informagao
RESOLUCAO DE 17,5% - Apresentar estratégias/solucdes de problemas relacionados com os diversos temas da area.

PROBLEMAS




